
S C H O O L G U I D E

西原高等学校沖縄県立
健康科学コース/文理コース/特別進学コース

君の「選択」が未来を
創り、夢叶う！



校 訓

令和3年度の教育目標
（１）自主・自立の精神に富み、明朗で個性豊かな人間の育成
（２）生命尊重の精神に徹し、感性豊かな人間の育成
（３）知性を磨き、視野を広げ、国際感覚豊かな人間の育成
（４）確かな判断力を持ち、自らの行動に責任を持つ人間の育成

西原高校の特色
３つのコースで、個性・能力を伸ばす

各大学との高大連携

創 造 … 知識や情報を広く求め、新しいものを創りだす

… 他人の立場を理解し、相互に尊敬する敬 愛
自 主 … 自分で考え的確に判断し、進んで実行する

西原高校と大学が連携して高校生への大学教育を行います。
本校の単位としてだけでなく、大学入学後の単位として認定する大学もあります。

文理コース健康科学コース

競技スポーツ、生涯スポーツに関する

専門的能力を身につけ、健康の基礎、

健康のあり方を学び、大学等への進

学を目指す。

普通科の基本的な知識を身につける

とともに、体験的な学習を通して教

養を深め、個々の適性や興味・関心

にあった大学等への進学を目指す。

特別進学コース

早朝講座、夏期講座、模擬試験等を

通し、国公立大学や私立大学等へ

一般入試での現役合格を目指す。

校長あいさつ  「夢が叶う学校」

安次富 利恵子 校長

　西原高校は、今年で創立47年になります。その間、多くの卒業生たちが残した実績
や伝統は素晴らしいものがあります。在校生たちもその先輩方に続き、夢の実現と社
会に貢献できる人材になることを目指し「凡事徹底」「文武両道」「目標設定」をスロー
ガンに掲げ、日々努力を惜しまず頑張っています。また、本校は部活動が大変活発で
特にマーチングバンド、男女バレーボール、女子バスケットボール、男子サッカー、体操
などが県内トップクラスとしての実績を誇っています。
　中学生の皆さん、自分の可能性を信じて、「夢が叶う西原高校」で夢実現を目指し
一緒に頑張りませんか。



４月 5月
1学期始業式・入学式　
対面式・部紹介
第1回実力テスト
フィールドワーク
校内ガイダンス（2年文理）

新入生歓迎球技大会
中間考査
三者面談
高校総体

6月
期末考査
上級学校説明会（3年）
PAプログラム（１年健康）

7月 8月
弁論大会
三者合同説明会（1年特進）
終業式
夏期講座必修講座（1年～3年特進）

ミニオープンスクール
２学期始業式
第２回実力テスト 9月

学園祭
（体育祭 2年ローテーション
 で実施）

10月 11月
中間考査
マリン実習（3年健康）
大学・大学校訪問（1年文理）

野外実習（2年健康）
職業人講話（1年）
期末考査 12月

芸術鑑賞会
校内ガイダンス（2年文理）
三者合同説明会（2年特進）
終業式

1月 2月
始業式
学年末考査（3年）
修学旅行（2年）

大清掃
3年生を送る会
学年末考査（1・2年）
スケート実習（1年健康）

3月
卒業式
高校入試
修了式

─ 令和3年度 年間行事予定 ─



・沖縄国際大学（7名）　・沖縄大学（1名）
・沖縄女子短期大学（4名）
・沖縄キリスト教短期大学（3名） 計15名

県
内
大
学

専
門
学
校

県
外
大
学

・沖縄歯科衛生士学校
・沖縄リハビリテーション福祉学院
・専門学校日経ビジネス 計31名

就 

職

・吉川運輸株式会社
・陸上自衛隊
  計3名

・日本大学　・九州共立大学
・九州女子体育大学
・九州国際大学　・福岡大学 計20名

《令和2年度》卒業後の主な進路

目 標

在
校
生
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

1 競技スポーツ、生涯スポーツに関する専門的な能力の育成を図る。
2 学校強化指定種目（男女バレー、女子バスケット、サッカー、野球）の強化と実績の向上を図る。
3 健康の基本的な考えや、自らの食について考える習慣や食に関する様々な知識を､日常生活に役立てる。

教
育
課
程

健康科学コース ▶▶▶ 2クラス

コース独自の活動
■ 1年：PA実習・スケート実習
■ 2年：野外実習
■ 3年：マリン実習

学
ぶ

ポ
イ
ン
ト

■ 体育大学
■ 専門学校

主な進路
主
に
目
指
す

将
来
像



文理コース ▶▶▶ 4クラス

在
校
生
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

目 標

1 基礎的・基本的な学力を身に付け、定着を図る。
2 学校見学や進学相談会を通して上級学校への理解を深め、進路実現に向かう意欲を育成する。
3 キャリア教育を通じて望ましい勤労観、職業観を身に付け、個々の適性や興味関心にあった進路選択ができる能力と態度を育てる。 

《令和2年度》卒業後の主な進路

教
育
課
程

・沖縄国際大学（28名） ・沖縄大学（8名）
・沖縄女子短期大学（7名）
・沖縄キリスト教短期大学（1名） 計44名

県
内
大
学

専
門
学
校

県
外
大
学

・浦添看護学校　・那覇看護専門学校
・沖縄統合医療学院　・沖縄歯科衛生士学校
・沖縄リハビリテーション福祉学院 計62名

就 

職

・吉川運輸株式会社
・陸上自衛隊　・海上自衛隊
 計3名

・九州国際大学 ・国際武道大学
・別府大学 ・駿河台大学
・東京女子体育大学　　計21名

■ 県内国公立（文系）大学
■ 県内私大
■ 専門学校

主な進路
主
に
目
指
す

将
来
像

コース独自の活動
■ 1・2年：大学等の上級学校訪問
■ 3年：進学ガイダンスへの参加

学
ぶ

ポ
イ
ン
ト



在
校
生
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

教
育
課
程

特別進学コース

目 標

1 国公立大学や私立大学の現役合格を目指した受験体制の確立を図る。
2 早朝、課外講座、夏期講座などを通し、学力の向上を目指す。
3 模擬試験後の解説や誤答レポートなどにより受験に向けた学力を身につける。

▶▶▶ 2クラス

《令和2年度》卒業後の主な進路

・琉球大学（2名）
・沖縄国際大学（17名）
・沖縄大学（3名）　計22名

県
内
大
学

専
門
学
校

・那覇日経ビジネス　・沖縄看護専門学校
・パシフィックテクノカレッジ学院　
・東京デザイン専門学校 計29名

県
外
大
学

・環太平洋大学　・西九州大学
・京都産業大学　・大阪キリスト教短期大学
・創価女子短期大学　計16名

■ 国公立（文・理系）大学
■ 県内私大
■ ポリテクなど

主な進路
主
に
目
指
す

将
来
像

コース独自の活動
■ 全学年：必修の早朝講座（必修）
■ 全学年：夏期講座（必修）
■ 全学年：模試（必修）

学
ぶ

ポ
イ
ン
ト



─ 令和2年度、3年度 各部・同好会の実績 ─

─ 部活動・同好会 ─

男子バスケットボール
・令和2年度県高校総体ベスト16
女子バスケットボール
・令和3年度県高校総体準優勝
・令和2年度県高校総体優勝(3連覇)
・令和2年度県高校生バスケットボール選手権大会優勝
・令和2年度県新人体育大会バスケットボール競技優勝
・小橋川寛杯県高校バスケットボール大会優勝（R2）
男子バレーボール
・令和2年度県高校総体準優勝
・第73回全日本バレーボール高等学校選手権大会
・沖縄県代表決定戦（春高バレー）準優勝（R2）
・沖縄県新人体育大会優勝（R2）
・KBC学園杯第69回全沖縄高等学校
  冬季バレーボール選手権準優勝（R2）
女子バレーボール
・令和２年度県高校総体優勝
・第73回全日本バレーボール高等学校選手権大会
  沖縄県代表決定戦（春高バレー）優勝（R2）
・全沖縄高等学校冬季バレーボール選手権大会
  ベスト8（R2）

ソフトテニス
・沖縄県新人体育大会ベスト8
野球
・沖縄県野球部対抗競技大会16位（R2）
男子サッカー
・令和3年度県高校総体ベスト8
・令和2年度県高校総体ベスト8
・2020全国高校サッカー選手権大会
  沖縄県大会準優勝
・U-16沖縄県リーグ3位（R2）
女子サッカー
・令和３年度県高校総体ベスト8
男子空手
・令和3年度県高校総体団体形7位
  団体組手2回戦進出
・令和2年度県高校総体団体形3位
  団体組手4位
女子硬式テニス
・令和3年度県高校総体団体戦ベスト16
男子ハンドボール
・令和2年度沖縄県高等学校新人体育大会ベスト4
・第49回九州高等学校選抜大会沖縄県予選3位（R2）

■ バレーボール（男・女）
■ バスケットボール（男・女）
■ サッカー（男・女）
■ バドミントン（女）
■ テニス（男・女）

■ ハンドボール（男・女） ■ 卓球（男・女）
■ ソフトテニス（男・女） ■ 水泳（男）
■ フットサル（男） ■ 野球（男）
■ 空手道（男・女）
■ 体操（女）

■ マーチングバンド ■ 軽音楽 ■ 放送
■ 英会話 ■ 美術 ■ ボランティア
■ ダンス ■ 書道 ■ 競技かるた
■ 写真 ■ 文芸 

体育系 文化系

女子ハンドボール
・令和3年度県高校総体ベスト8
男子卓球
・令和3年度県高校総体
・個人ダブルスベスト16（2組）
体操
・令和３年度県高校総体個人4位
・令和２年度県高校総体個人総合優勝
マーチングバンド
・マーチングインオキナワ2020 ベストパフォーマンス賞県代表（R2）
・第44回沖縄県高等学校総合文化祭  音楽部門 県代表（R2）
・第48回マーチングバンド全国大会
  グッドパフォーマンス賞2020JMBAアウォード
  (編成別1位と同等）（R2）
・第46回沖縄県ソロコンテスト金賞（R2）
写真
・全国高等学校総合文化祭文化連盟賞（R2）
美術
・第57回全沖縄青少年読書感想文・感想画コンクール優良賞（R2）
・第44回沖縄県高等学校総合文化祭優良賞（R2）



N i s h i h a r a  H i g h  S c h o o l

沖縄県立西原高等学校
〒903-0117 沖縄県中頭郡西原町字翁長610番地
TEL.098-945-5418　http://www.nishihara-h.open.ed.jp

合格者からのメッセージ

　私は将来の夢に近づきたく思い、西原高校の特色であるこの制度を利用し
ました。西原高校に受験を決めたのもこの制度があったからです。琉球大学
で講義を受講し、ささやかながらとても楽しいキャンパスライフが過ごせまし
た。この制度を利用したことで将来について深く考える時間が増えました。自
分のやりたいことを見つけることができ、その夢を実現させるために、私は目
標達成のために校訓である「自主」と「創造」を実践しています。何をすべきか
考えることが最も大切だと思いました。

大宜味 后（特別進学コース・港川中学校）琉球大学講義体験

　私は小学生の頃からロボットなどを作る職に就くことを夢見てきました。
沖縄で工学を学べる大学は琉球大学に限られていたので、文武両道を掲げ
ている西原高校に進学しました。特別進学コースは国公立大学や私立大学
での一般入試合格を目指すため、夏期講座や模擬試験等の取り組みをして
いたので、私にはうってつけでした。途中、模擬試験などの結果を前にして挫
けそうになることもありましたが、親や先生方のサポートもあり、最後まであ
きらめずに、勉強することができました。困ったときには、助けてくれる人が必
ずいるので、ふさぎこまずに相談して、自分の行きたい進路にいけるように頑
張りましょう。

高江洲 李苑（特別進学コース・浦西中学校）琉球大学 工学部 工学科

　私は将来大学に進学したいと思っていたので、高大連携や特別進学コース
のある大学進学への取り組みに力を入れている西原高校に進学しました。1
年生の頃は進路はまだ決まっていませんでしたが、良い成績を取ることは意
識して3年間成績を維持してきました。その結果、進学先を決めたのは2年生
の終わりぐらいでしたが良い成績を維持していたため推薦入試を受けること
ができました。また、部活動と勉強の両立が難しかったですが、「授業の内容
は授業中に理解すること」と「早寝早起き」を日頃から意識していくことで文
武両道を実践することができました。まだ進学先が決まっていなかったとし
ても、日頃から勉強をしっかりすることで将来の選択肢が広がるので頑張っ
てください。

國吉 莉久（特別進学コース・西原中学校）琉球大学 工学部 工学科

高大連携を受講した感想

■国公立大学 ･････････････････････････ 計9名
　琉球大学 ････････････････････････････････5名
　名桜大学 ････････････････････････････････3名
　県立看護大学･･････････････････････････1名
■県内私立大学 ･･････････････････ 計202名
　沖縄国際大学･･････････････････････136名
　沖縄大学 ･･････････････････････････････63名
　沖縄キリスト教学院大学････････････3名
■県内私立短期大学･･････････････ 計43名
　沖縄キリスト教短期大学･･････････19名
　沖縄女子短期大学･･････････････････24名
■県外私立大学 ･･････････････････ 計151名
■県外短期大学 ････････････････････ 計12名
■専門学校等 ･････････････････････ 計363名
　県内専門学校 ･･････････････････････281名
　県外専門学校････････････････････････71名
　沖縄職業能力開発大学校 ･･････････3名
　職業能力開発校等････････････････････8名
■就職･････････････････････････････････ 計27名
　県内就職･･･････････････････････････････21名
　県外就職 ････････････････････････････････6名
■その他（留学等）･･･････････････････ 計1名

■国公立大学 ･････････････････････････････2名
　琉球大学 ････････････････････････････････2名
■県内私立大学 ････････････････････････64名
　沖縄国際大学････････････････････････52名
　沖縄大学 ･･････････････････････････････12名
■県内私立短期大学･･････････････････15名
　沖縄キリスト教短期大学････････････4名
　沖縄女子短期大学･･････････････････11名
■県外私立大学 ････････････････････････56名
■県外短期大学 ･･････････････････････････3名
■専門学校等 ･････････････････････････125名
　県内専門学校 ････････････････････････95名
　県外専門学校････････････････････････27名
　職業能力開発校等････････････････････3名
■就職･･･････････････････････････････････････6名
　県内就職･････････････････････････････････4名
　県外就職 ････････････････････････････････2名

過去３年間の実績

令和２年度 進学実績

西原運動公園

マクドナルド

ケンタッキー 西原高等
   学校

坂田郵便局

さくらんぼ保育園
西原園

沖縄キリスト教
短期大学 文

琉球大学 医学部
文

文 坂田
幼稚園

坂田小

文

文

琉球大学医学部
付属病院

棚原歴史公園

38

38

29

29

29

沖
縄
自
動
車
道
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