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令和５年度沖縄県高等学校総合体育大会が開幕

します。先行実施１９日（金）から県立武道館で行

われた卓球競技の部で男子学校対抗（２７校）で本

校男子卓球部が優勝を飾りました。    

第３９回海邦国体記念卓球大会から連続の優勝

です！彼らの実力は確かなものとして県内の高校

に知らしめたと思います。日々の努力に敬意を表す

とともに、校長として感謝をしたいと思います。「有

り難う！」これから本番を迎える他の部活への良い

刺激、目標になってくれました。九州・全国へ向け

てさらなる健闘活躍を期待し、応援していきます。 

頑張れ！西高卓球部！ 

「さわふじ～さがりばな」 

校内保健室の外入口に植

樹されている「さわふじ」 

町花木にもなっているこ

の花は、夕方から夜にかけ

て開花し、明け方散ります。

不思議ですね。日の光は？

花言葉は「幸運が訪れる」本

校の総探も「さわふじタイ

ム」非常にいいネーミングだと思います。その名に

込められた思いがあります。 

 

 

 

 

 

総体参加１０競技・選手１５２名・監督・コーチ等

３２名 計１８４名が参加 

本年度の大会には、本校からバレー男女・バスケ

男女・卓球男女・ソフトテニス男子・サッカー男女・

バドミントン女子・ラグビーフットボール（他校合

同チーム）・ハンド男女・テニス女子・水泳男子が参

加します。監督・コーチ・引率等を含めると１８４

名の参加となります。日頃の練習の成果を発揮し、

全力で挑んで欲しいと思います。 

選手の皆さん、勝ちにこだわることは大切ですが、

自身の実力を発揮できたかどうかが重要なことだ

と思います。そして皆さんの全身からほとばしるエ

ネルギーと全力プレーは観る者に感動を与えます。

皆さんにはその力があります。悔いのない試合をし

て欲しいと切に願います。がんばれ西高生！ 

４月３０日（日）西原町民体育館にて「つくばユ

ナイテッド サンガイア」と本校男子バレー部との

エキシビジョンマッチが西原町バレーボール教室

の一環で行われました。第１セットは互角の戦いで

したが、さすがプロ！徐々にギアを入れ圧倒的な強

さを見せつけました。本校男子バレー部にとっては

この上ない学びの多い試合となった事でしょう。 
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